
 
 

TERÇA-FEIRA DA 15º SEMANA DO TEMPO COMUM 

(Ano ímpar) 
 

 

Salmo Responsorial – Sl 68 (69) – HUMILDES, PROCURAI O SENHOR DEUS 
 

 

 

 

 

RITMO: Valsa (II) 

Como tocar esse Ritmo no Violão? Movimentos - MÃO DIREITA 

 https://www.youtube.com/watch?v=jjQiesUuU_U 

 
 

Sl 68 (69), 3. 14. 30-31. 33-34 (R. Cf. 33) 

Música: André Zamur 
 

 
 

          A                           F#m                      Bm                E7                                                 A 

HUMILDES, PROCURAI O SENHOR DEUS,/ E O VOSSO CORAÇÃO REVIVERÁ. 
 

F#7                                             Bm 
1.  Na lama do abismo eu me afundo  

E                                                        A 

   e não encontro um apoio para os pés.  

A7                                                   D 

   Nestas águas muito fundas vim cair,  

E7                                              A 

   e as ondas já começam a cobrir-me! 

 

F#7                                                       Bm 

2.  Por isso elevo para vós minha oração  

E                                                      A 

   neste tempo favorável, Senhor Deus!  

A7                                                          D 

   Respondei-me pelo vosso imenso amor,  

E7                                                 A 

   pela vossa salvação que nunca falha! 

F#7                                                    Bm 
3. Pobre de mim, sou infeliz e sofredor!  

E                                                                  A 

   Que vosso auxílio me levante, Senhor Deus!  

A7                                                D 

   Cantando eu louvarei o vosso nome  

E7                                               A 

   e agradecido exultarei de alegria! 

 

F#7                                          

4. Humildes, vede isto e alegrai-vos:+  

                                      Bm 

   o vosso coração reviverá,  

E                                                       A 

   se procurardes o Senhor continuamente!  

A7                                                              D 

  Pois nosso Deus atende à prece dos seus pobres, 

E7                                                      A  

   e não despreza o clamor de seus cativos. 

Áudio:  https://www.youtube.com/watch?v=nhiExRUl9Xo 


